
　　日 　　月 　　火 　　水 　　木 　　金 　　土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
　例
　　　今＋心＝念
　　　辛＋一＝幸

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

ジェンカ

輪送り

１月のレクリエーション

福笑い お誕生会（嘉一郎様） 双六

絵馬書き かるた大会 カラオケ歌(唱歌） ビンゴ（色）

ボウリング

輪投げ

しりとり

キックバレー

プチプチ合戦

トランプ大会

ビンゴ（干支）カラオケ

カラオケタコ・魚釣り

カラオケ

風船バレー脳トレ（計算） 漢字の足し算








